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La semFYC pone a disposicién de sus socios/as
residentes y jévenes médicos/as de familia un
programa formativo on-line a 5 afos en distintas
dreas de interés para la prdctica del médico/a
de familia, en el que podrén realizar un curso
anual de manera totalmente gratuita.

Los cursos son totalmente gratuitos para los y las
residentes o jovenes médicos/as de familia, socios/as
de la semFYC, de cada promocion.

MAS INFORMACION E INSCRIPCIONES
www.semch.es/ r-semch

()
semFYT

Sociedad Espafiola de Medicina
de Familia y Comunitaria
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Introduccién a
motivos de consulta
mds frecuentes

en Urgencias (R1)
Programa

de Acogida

de Residentes y
Jévenes Médicos
de Familia

Este curso estd pensado
para adquirir conocimientos
bésicos en el abordaje del
paciente urgente y aprender
herramientas que ayuden en
el enfoque diagnoéstico y el
plan terapéutico de los prin-
cipales motivos de consulta
urgentes.

El contenido de este curso
estd enfocado para residen-
tes de primer afio como
una herramienta de ayuda
en el inicio de sus guardias.
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Curso bdsico de
Entrevista Clinica

Tanto la evidencia cientifica
como el dia a dia de la prac-
tica médica demuestran que
la comunicacion asistencial
constituye una habilidad
basica de nuestra profesion.

Los y las médicos/as con
buenas técnicas de entre-
vista clinica identifican los
problemas de los pacientes
con mayor precisién, sus
pacientes se adaptan mejor
psicolégicamente y estan
mas satisfechos con su
asistencia.
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Herramientas de
apoyo emocional
para el médico
de familia y sus
pacientes

Este curso esté disefiado por
y para médicos/as de familia
que desean complementar su
formacion cientifico-técnica
en habilidades de gestion
emocional. Y, de este modo,
poder mejorar la calidad de
vida del profesional, prevenir
el sindrome del burnout y
también ser un elemento
con capacidad de influir en
la calidad de la atencién que
se presta al paciente.
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Cuidados
paliativos en
Atencién Primaria

Se entiende por cuidados
paliativos o atencion paliati-
va aquella asistencia que se
ofrece de forma activa y con-
tinuada a los pacientes con
enfermedad crénica avanzada
evolutiva que pretende
mejorar la calidad de vida,
tanto de los pacientes como
de sus familias.

Este curso se centra en las
habilidades de manejo de
cuatro de los problemas mas
frecuentes en pacientes con
enfermedad avanzada y de
pronoéstico de vida limitado.
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Curso de
Orientacién

a los JMF

Has acabado al residencia,
¢y ahora qué?, ¢qué sali-
das profesionales tienes?,
¢como puedes afrontar tu
futuro laboral inmediato?
¢Qué opciones existen para
seguir formandote?, y ¢para
investigar?

En este curso encontraras
respuesta a estas preguntas
y orientaciéon para las deci-
siones que debes tomar
ahora y que afectaran tu
futuro inmediato.
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