
Asamblea General 
Ordinaria de socios y socias   

 
Valencia, 26 de febrero de 2026



Asamblea General Ordinaria 
 
1. Lectura y aprobación del acta de la asamblea anterior.

2. Memoria de actividades realizadas en el ejercicio 2025.

3. Examen y aprobación en su caso de las cuentas del ejercicio económico 2025.

4. Examen y aprobación del Plan de Actuación del 2026.

5. Examen y aprobación del Presupuesto del ejercicio 2026.

6. Ruegos y preguntas   



Votación 
Acta Anterior



Asamblea General Ordinaria 
 
1. Lectura y aprobación del acta de la asamblea anterior.

2. Memoria de actividades realizadas en el ejercicio 2025.

3. Examen y aprobación en su caso de las cuentas del ejercicio económico 2025.

4. Examen y aprobación del Plan de Actuación del 2026.

5. Examen y aprobación del Presupuesto del ejercicio 2026.

6. Ruegos y preguntas   



Total: 1922 socios/as

Número de socios 2025

244

537

1084

Otras Provincias 57

Residentes (441)

301 son R2 a R4 
140 son R1 

JMF
431

 (A 31 de diciembre 2025)

De ƈnƢƕo Ƅ ƪƞrƝo ơƈ 
2026 se ƋƄƫ dƞƇo ơƈ ƞlƗa 

20 soƆƌƬư/as: TO¸¥Ê 

194272%



Número de socios 2025



Presidenta: Mª Ángeles Medina

Vicepresidenta 1ª: Mª Pilar Valero

Vicepresidenta 2ª: Mª José Rivas

Vicepresidenta económica: Ana Sarrión

Secretaria: María Adsuar

Vicesecretario: Pablo Sanz

Vocal de GdT: Javier Blanquer

Vocal de residentes: Mario Mechó

Junta directiva y Vocalías 2025

Organización Valencia: Asier Lopez

Organización Castellón: Matilde Porcar 

Organización Alicante: Amparo Picó

Docencia e Investigación : Ana Arbaizar

Empleo y emprendimiento: Mª José Muñoz 

Tutores: Beatriz Lacomba

JMF: Pepa Martínez  

        

JUNTA DIRECTIVA VOCALÍAS



❏ Reuniones de junta directiva mensuales

❏ Junta Directiva semFYC

❏ Reuniones patronos de la Fundación SoVaMFiC

❏ Acuerdos mediante chat de whatssapp y mail

❏ Participación Foro AP-CV

❏ Reuniones con entidades: IMV, UUDD

❏ Reuniones en Conselleria: DGAP y DG 

Investigación e Innovación

❏ Participación en el Congreso Nacional de 

Estudiantes de Medicina

Actvidad general de la Junta directiva y Vocalías 2025

❏ Reuniones con SEMERGEN, 

SEMG,  asociaciones 

pacientes, CoDiNuCoVa, 

COLEF-CV

❏ Entrevistas en medios de 

comunicación

❏ Representación autonómica 

en diversos eventos

❏ Encuestas Observatorio, 

informes y posicionamientos.

❏ Red Investigación semFYC



Sede. Logistica
❖ Instalación cerrojos seguridad en las puertas de salida Sede.

Sede 2025 



Actividades  

Memoria de actividades 2025 



ENERO

Lanzamiento 34 Congreso
Vídeo Vocalía residentes para 
exámen MIR
Editorial FML
Comités organización y científico 
34 Congreso 
Reunión Consellería IA

 

FEBRERO

Curso eco en Vinaroz
Lanzamiento curso soporte vital 
Valencia 
Dos posicionamientos en contra 
del Estatuto Marco
Convenio Sperantia 
Curso Prescripción Actividad 
Física de la EVES creado por 
SoVaMFiC

MARZO

Webinar presentación nuevo 
POE MFyC 

ABRIL
Asamblea socios

Día AP: FOMAP: 
II Jornada Nutricionistas

MAYO

Día MFyC
Día mundial sin tabaco
III Jornadas de Salud de la 
Mujer 

JUNIO 

Bienvenidas RR en las tres 
provincias
Taller bienvenida R1
Master Class inteligencia 
artificial 

JULIO

SEPTIEMBRE
XXXXIV Congreso SoVaMFIC en 
UMH Altea 
Posicionamiento productividad 
complementaria 
Jornadas APDay
Consultoría de marketing

OCTUBRE
Jornadas Semfyc medicina rural 
Morelia 
42 Congreso Nacional de 
Estudiantes de Medicina
Aula Oberta
Consultoría de marketing

NOVIEMBRE
Webinar actualización de diabetes 
Aula Oberta
Premio SoVaMFIC mejor residente 
Consultoría de marketing

DICIEMBRE
Aula Oberta
Jornada de estudiantes en la UV 
Jornada Familia sobre IA en UPV 
Consultoría de marketing

Memoria de actividades 2025



                   Relaciones con Conselleria
- Reunión para asesorar sobre IA a la DGAP.
- Presentación de alegaciones al Plan de Humanización de la Asistencia 

Sanitaria del Sistema Valenciano de Salud 2025-2028.
- Reunión sobre temas de formación (curso de ecografía y AMF).
- Videoconferencia para abordar la campaña de inmunización estacional 

otoño-invierno de 2025-2026.
- Propuesta de contratación de Agrupaciones de jóvenes médicos especialistas 

en MFYC en la Comunidad Valenciana.
- Reunión para abordar el tema de la contratación de médicos sin el título de 

especialista en MFYC.

Memoria de actividades 2025 



                    Relaciones con Conselleria

- Presentación de alegaciones a los indicadores de productividad 
complementaria.

- Observaciones al borrador de la Guía de Buenas Prácticas en la Atención y 
Prestación Sociosanitaria a las Personas Mayores.

- Reiteración de la solicitud de Derogación de la Orden 2/2020 en el marco de 
la negociación del Decreto de Selección y Provisión.

- Consideraciones y alegaciones al Decreto de Atención Primaria.
-

Memoria de actividades 2025 



 Congreso SoVaMFiC  2025   

Memoria de actividades 2025 



 Congreso SoVaMFiC  2025:
 REUNIÓN CONSEJO ASESOR    

Memoria de actividades 2025 



Memoria del XXXIV congreso SOVAMFIC y III Congreso SoVaMFiC 

de Residentes, Tutores, JMF, UUDD y Estudiantes de Medicina

267 asistentes, repartidos en:

- 19,10% residentes (51)

- 22,85% ponentes (61)

- 3,75%    miembros de comité (10)

- 13,86%  estudiantes (37)

- 0,75%    secretaría técnica (2)

- 13,86%  socios (37)

- 0,75%    tutores y miembros de UUDD (2)

- 8,24%     otros (22)

- 10,11%  no socios (27)

- 6,74%   cuota DANA (18)
El 50€ consideró excelente el programa.
El 79% consideró relevante la actividad.
El 50% consideró buena la organización.
El 50% consideró útil las diferentes sesiones.



Memoria del XXXIV congreso SOVAMFIC y III Congreso SoVaMFiC 

de Residentes, Tutores, JMF, UUDD y Estudiantes de Medicina



Vocalía de Grupos de Trabajo  
Abordaje al Tabaquismo

Actividad Física y Salud

Medicina Rural

LGTBI+



Memoria de actividades Vocalía de Grupos de Trabajo 2025 

● 27 +1 grupos de Trabajo
○ Una Vocalía PAPPS
○ En Web GdT (27)

● Participación en GdT SemFyC
○ 46 socios/as
○ 27 GdT SemFyC (27/3; 75%)

Grupos de Trabajo: 
SoVaMFiC

Abordaje al Tabaquismo
Actividad Física y Salud

Atención al Mayor
Atención a la Mujer

Atención Domiciliaria y Paliativa
Bioética

Cirugía Menor y Dermatología en Atención Primaria
Comunicación y Salud
Diabetes y Nutrición

Ecografía clínica
Enfermedad Cardiovascular
Enfermedades Infecciosas

Enfermedades Reumatológicas
Enfermedades Respiratorias

Genética Clínica y Enfermedades Raras
Gestión Clínica

Inequidades en Salud y Salud internacional
Inteligencia Artificial y Salud Digital

Medicament
Medicina Rural

PACAP
PAPPS

Salud Mental
Salud Planetaria

Urgencias y Atención Continuada
Urología
Vacunas



Memoria de actividades Vocalía de Grupos de Trabajo 2025 

● 335 Socias/socios
○  7 Bajas en 2025
○ 16 Altas en 2025

● Reuniones convocadas por secretaría SoVaMFiC
○ 34 en 2025
○ Memorias recibidas 2025 (no solicitadas).

● Participación Actividades SoVaMFiC
○ 11 actividades SoVaMFiC
○ 30 participaciones de los Distintos GdT.

● Solicitudes de subvenciones
○ 6 GdT total 782,17€
○ Supone un 7,24%

Grupos de Trabajo: SoVaMFiC



Memoria de actividades Vocalía de Grupos de Trabajo 2025

● Formación:
○ Ecografía, Instructor RPCyDEA, Jornada de la salud de la Mujer 

● Relaciones transversales:
○ Diagnóstico y tratamiento: Ecografía/Locomotor/Piel/Urgencias/Domiciliaria; 

Tabaco/Comunitaria; etc…
○ Vocalías de investigación/tutores/docencia

● Participación Institucional (GVA): no disponemos registro
○ Socios/as  y representantes de GdT.

● Fidelización y Participación: vocalías MIR; JMF; comunicación
○ Residentes y Jóvenes Médicos  de Familia.

● Eventos/Jornadas/AULA: vocalías MIR; JMF; comunicación

Grupos de Trabajo: Proyectos



Memoria de actividades Vocalía de Grupos de Trabajo  2025

II Jornada de la Salud de la Mujer
16 -05-2025

Grupos de Trabajo: Proyectos

Curso Instructor RCPyDEA
11 y 12 abril 2025

Curso Ecografía  Clínica en A.P.
8 y 11 marzo 2025



Memoria de actividades Vocalía de Grupos de Trabajo 2025

● Formación Instructores RCP:
○ Solicitado por el Grupo de Urgencias

● Logos Grupos de Trabajo:
○ Diseño nuevos logos según presupuesto aprobado

● Fichas de Consulta Rápida:
o Proyecto 2024. Histórico (146); 41 nuevas de 8 Grupos

● Comunicación: vocalía comunicación/Residentes
○ PodCast
○ Newsletter/FML

Grupos de Trabajo: Mejoras



Memoria de actividades Vocalía de Grupos de Trabajo 2025 



Memoria de actividades Vocalía de Grupos de Trabajo 2025 



Memoria de actividades Vocalía de Grupos de Trabajo 2025



Vocalía de Docencia  

Memoria de actividades 2025 



2025

Fomentar el retorno a 
todos los socios/as 
SoVaMFiC 

Énfasis en complementar 
la formación tanto a 
residentes como a tutores 
(Acuerdo de 
Colaboración).



Memoria de actividades 2025 



Memoria de actividades 2025 



Vocalía de Investigación  

Memoria de actividades 2025 





Vocalía de Comunicación  

Memoria de actividades 2025 



Memoria de actividades Vocalía Comunicación 

Newsletter
- Mantiene su aspecto interactivo
- Herramienta de control y difusión 

de la actividad SoVaMFiC
- Difusión a través de email y WhatsApp
- 11 números (82-92) 
- Número especial “Agosto 2025”



Memoria de actividades Vocalía Comunicación 

Objetivos principales
- Difundir la actividad propia de GdT: jornadas, actividades, documentos…
- Dar a conocer el contenido del Congreso SoVaMFiC
- Recopilar la actividad en prensa

- 193 actuaciones en prensa y radio

Presencia en RRSS
- Instagram: @sovamfic

- 80 publicaciones
- 2545 seguidores

- X: @SoVaMFiC
- 74 publicaciones y más de 100 respuestas y reacciones
- 3589 seguidores



Memoria de actividades Vocalía Comunicación 

- Podcast EMF

○ Pendiente de nueva edición



Memoria de actividades Vocalía Comunicación 

- Grupo WhatsApp Comunicación: Eugenia, Mª Ángeles, Pablo y Pepa.
Agradecimiento por trabajo en equipo 💚 

- Reuniones y formación en estrategias de marketing digital y branding. Objetivo 
2026-2027:

○ Mejorar en número de seguidores

○ Crear contenido propio y una marca propia

○ Dar visibilidad al 40º aniversario SoVaMFiC



Memoria de actividades 2025

Ac󰉃i󰉐󰈎d󰇽󰇷 Vo󰇸󰈀lí󰇽 
de R󰈩󰈻󰈏󰇶en󰉃󰈩󰈼



Memoria de actividades vocalía de residentes 2025 

Miembros del equipo y participación
12 miembros activos

- 0 Residentes de primer año
- 2 Residente de segundo año
- 4 Residentes de tercer año
- 6 Residentes de cuarto año

Distribución en las 3 provincias 

- 2 Miembros de la UDMAFyC Castellón
- 1 Miembros de la UDMAFyC Alicante
- 9 Miembros de la UDMAFyC Valencia

Representante en la CNE (Lucía de la Puente)
Presidenta del EYFDM (Paula Sala)
Vocal Nacional semFYC (Paula Bellido)



Memoria de actividades vocalía de residentes 2025 

Datos de participación

Distribución de los residentes (31/12/2025)

Por año de residencia (2025) 2024

R1 140 (32%) 167 ↓ 17%

Residentes en GdT (2025)  = 96

Residentes en GdT (2024) = 97
(sin cambios)

R2 68 (15%) 111 ↓ 39%

R3 109 (25%) 119 ↓ 8%

R4 124 (28%) 134 ↓ 8%

441 residentes  (23% del total de soci@s) 

De 795 residentes MFyC en la Comunitat → 55% (↓5%)



Memoria de actividades vocalía de residentes 2025 

Datos de participación

49

121

242
Otras Provincias 29



ENERO
Campaña de apoyo al MIR de 
SoVaMFiC

FEBRERO MARZO ABRIL

MAYO
Bienvenida de residentes en las 
tres provincias

JUNIO JULIO AGOSTO

SEPTIEMBRE
III Congreso SoVaMFiC de 
Residentes, Tutores, JMF, UUDD 
y Estudiantes de Medicina (Altea)

OCTUBRE
Participación de jornadas 
de estudiantes UV

NOVIEMBRE
Participación taller IC 
Aula Oberta Castellón
Participación Webinar 
DM con motivo del dia 
mundial de la diabetes

DICIEMBRE
Campaña Calendario de 
Adviento de semFYC



Votación 
Memoria 2025



Asamblea General Ordinaria 
 
1. Lectura y aprobación del acta de la asamblea anterior.

2. Memoria de actividades realizadas en el ejercicio 2025.

3. Examen y aprobación en su caso de las cuentas del ejercicio económico 2025.

4. Examen y aprobación del Plan de Actuación del 2026.

5. Examen y aprobación del Presupuesto del ejercicio 2026.

6. Ruegos y preguntas   



Informe económico 



Informe económico 2025



Informe económico 2025 +12.905,83 



Balance económico 2025



Balance económico 2025



Balance económico 2025



Informe económico 2025









Informe económico 2025- Histórico



Informe económico 2025



Votación 
Balance Económico 

2025



Votación 
Memoria 2025



Asamblea General Ordinaria 
 
1. Lectura y aprobación del acta de la asamblea anterior.

2. Memoria de actividades realizadas en el ejercicio 2025.

3. Examen y aprobación en su caso de las cuentas del ejercicio económico 2025.

4. Examen y aprobación del Plan de Actuación del 2026.

5. Examen y aprobación del Presupuesto del ejercicio 2026.

6. Ruegos y preguntas   



Plan de Actuación
 2026



Primer Trimestre 2026
ENERO

Decálogo, campaña de 
comunicación y webinar frente 
a las pseudociencias
Encargo Gdt Medicament 
sobre homeopatía 

Lanzamiento curso OPE 
Asturias 

Organización Gala 40º 
Aniversario 

Comités organizador y 
científico  IV Congreso 
Residentes 

Posicionamiento Decreto AP 

Junta 

FEBRERO

Gestiones participación 
Congreso Estudiantes 

Lanzamiento III Jornadas 
Nutrición en AP con 
Codinucova 

Organización III Jornadas 
Salud de la Mujer 

Ensayo Clínico  Sperantia 
Posicionamiento CAU24 h.

Reunión Consellería DGAP 

Asamblea 

Plan de Actuación 2026



¿Qué queremos hacer el resto del 2026?
 
IV Congreso SoVaMFiC 
Residentes Tutores, JMF, 
UUDD y Estudiantes de 
Medicina 
1 octubre, Valencia. 

III Jornada conjunta con 
CODUNICOVA 
MFyC-nutricionista
26 marzo Elche 

III Jornadas Mujer
18  mayo Alicante 

APDAY Semfyc 
15 abril Elche 

II Jornada de Gestión 
conjunta con SoMuMFyC 
Murcia 6 marzo 

Aula Oberta 2026
Especial Investigación 

Noviembre Valencia 

Jornada Formación GdT AF y 
Salud

Cursos de Ecografía Cursos ESVAP Curso  IA

Jornadas Estudiantes
Congreso Nacional 
Estudiantes

Bienvenida Residentes GALA 40º Aniversario 
SoVaMFIC 

Premios mejores residentes Implementación mejoras 
marketing Plan de Actuación 2026



PROPUESTA INVESTIGACION 2026

Aula Oberta 2026
II Edición Especial Investigación
Valencia, nov 2026



PROGRAMA FORMATIVO AMF 2026  

500 LICENCIAS MENOS  



¿Hac󰈎󰇽 󰇷ó󰈞de 󰉏󰈀 󰈘󰇽 
Voc󰈀󰈗í󰇽 󰇶e R󰈩s󰈏󰇷e󰈞t󰈩󰈻?

Plan de Actuación 2026



Im󰈥u󰈘s󰈀󰈸 󰉙 m󰈢󰉃i󰉐󰈀r
So󰈐󰈀󰈱F󰈏󰉑 un󰈎󰇵󰈝󰇶o 󰈀 r󰇵󰈻i󰇶󰈩n󰉃󰇵󰈼
Espacio para residentes y actividades dirigidas 
Fomentar la participación en GdT

Plan de Actuación 2026

Seg󰉉󰈏󰈸 󰉄ra󰇼󰈀󰈒󰇽n󰇷o 󰇸󰈡n 󰇵󰈻󰉄ud󰈎󰇽󰈝󰉄es
Mantener la presencia en la Universidad para dar 
visibilidad a la MFyC

Cap󰉃󰈀󰈹 󰇽 lo󰈻 J󰈲󰉆 󰉄ra󰈻 󰈼󰉉 r󰇵󰈻i󰇶󰈩n󰇹󰈏a
Actividades formativas de calidad para adjuntos de 
primer año
Resolver dudas profesionales de estos JMF



#Or󰈇u󰈘l󰈡M󰉇󰉘󰉎

Campaña de 
promoción para la 
elección MIR y el 

Día de la MFyC (19 
mayo)

Participación y 
organización del   
IV Congreso de 

residentes

Cam󰈥󰈀ñ󰇽󰈼 “Res󰈎󰈻-󰈠󰈢󰈍aM󰉇󰈎󰉎”

#Con󰈇󰈹󰈩s󰈢VA󰈴󰉋󰈯C󰈽A

Captación de 
residentes para la 

vocalía

Si󰈩n󰉃󰇵 󰉄u 
vo󰇹󰈀󰈘í󰇽

Plan de Actuación 2026



#In󰉏e󰈼t󰈎󰈇󰇽󰇸iónM󰉇󰉘󰉎
Creación de la 

Escuela de 
Investigación 

Im󰈥u󰈘s󰈡 󰇷󰇵 󰈘a 󰈎n󰉏󰇵󰈼ti󰈇󰈀󰇸󰈏ón

Plan de Actuación 2026

#Tra󰇼󰈀󰈒󰈢enE󰈫󰉉󰈏󰈦o
Creación equipos de 

trabajo para el desarrollo 
de proyectos

(Colaboración con FML) 



Viv󰈩 󰉃󰉊 󰉐oc󰈀󰈗í󰇽!

Plan de Actuación 2026

Di󰈀 d󰇵󰈗 󰈹es󰈎󰇷󰇵󰈞te

Actividades participativas 
para residentes, haciendo 

equipo!



Votación 
Plan de Acción 2026



Asamblea General Ordinaria 
 
1. Lectura y aprobación del acta de la asamblea anterior.

2. Memoria de actividades realizadas en el ejercicio 2025.

3. Examen y aprobación en su caso de las cuentas del ejercicio económico 2025.

4. Examen y aprobación del Plan de Actuación del 2026.

5. Examen y aprobación del Presupuesto del ejercicio 2026.

6. Ruegos y preguntas   



Presupuesto 2026



Presupuesto 2026



Presupuesto 2026



Presupuesto 2026



Presupuesto 2026



Votación 
Presupuestos 2026



Asamblea General Ordinaria 
 
1. Lectura y aprobación del acta de la asamblea anterior.

2. Memoria de actividades realizadas en el ejercicio 2025.

3. Examen y aprobación en su caso de las cuentas del ejercicio económico 2025.

4. Examen y aprobación del Plan de Actuación del 2026.

5. Examen y aprobación del Presupuesto del ejercicio 2026.

6. Ruegos y preguntas   



Asamblea General 
Ordinaria de socios 
y socias SoVaMFiC  

2026   
¡MUCHAS GRACIAS
 POR ASISTIR Y/O 
CONECTAROS !


