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ESPECIAL XXXIV CONGRESO SOVAMFI(

(TODAVIA NO TE HAS INSCRITO AL CONGRESO?

Ragenes

para inscribirse
al congreso

XXXIV CONGRESO SOVAMFIC

DE RESISRNTLS, TUTORES, J? ¥ WUS0.

4 ;QUE INCLUYE MI INSCRIPCION?
 Acceso a las mejores sesiones
/ Documentacién del congreso
 Certificado de asistencia
 Coffee break y almuerzo

¢COMO PUEDO INSCRIBIRME?
Inscribete AQUI

.s;e
Esta edicién de la Newsletter te

ayudard a decidirte por este
Congreso.

jUna oportunidad Gnica para
formarte, compartir 'y seguir
creciendo como profesional!

RAZONES PARA INSCRIBIRME YA:

Inscripcion gratuita (0€) para estudiantes
Cuota reducida DANA también por 0€
para socios afectados

Donacién benéfica de 20€

XXXIV CONGRESO

SOVAMFIC

¢DONDE Y CUANDO ES EL CONGRESO?
? Altea | Universidad Miguel Hernandez
“* 18y 19 de septiembre

MEDICINA
FAMILIAR Y
COMUNITARIA:
del bare

Més all de

la resiliencia.

Altea 2025

XAV CONGRESO SOVAMFIC  gyvec @ souiiicd T


https://congreso2025.sovamfic.net/inscripciones/

CONCURSO ARTISTICO 34 CONGRESO SOVAMFIC

OBJETIVO

El concurso busca visibilizary valorar el
papel de la salud y la atencién primaria
a través de expresiones artisticas,
fomentando la reflexin, la creatividad
el reconocimiento  de las
experiencias  relacionadas con el
cuidado de la salud desde una
perspectiva humanay comunitaria.

fundacion

- S

Fotograt
Retatoconto.
Exprasiones artsticas. libees (pintura,
oscultura, ui)

fundascion

ras deben emviarse ol correo
hoctrsnico [svmiye@samiye o]

Cacta orwio debe incluir

Nombre completo dol sutorfa

Edad

T do 180brs.

Brave descripoisn

Categoria

Telafona de contacta

Daclaracicn de autcria original ¥

‘cesion de derechos paradifusién
fundacisn

Las obras deben abordar aspectos
vinculados a la salud, la atencion
primaria, la relacién paciente-
profesional, la promocién de la salud,
el acceso a sevicios sanitarios, el
cvidado comunitaric, y otras miradas
sobre la wida y la salud desde lo
cotidiano.

fundacion

Te presentamos el Concurso Artistico
SoVaMFIC para estudiantes de medicina
y médicos de familia.

Muestra el artista que llevas dentro y
gana interesantes premios.

SoVaMFiC' ]

RAZONES PARA CONCURSAR

Podrén participar ~ estudiantes de
medicinay médicos de familia socios o
no socios de SoVaMFiC, estén
inscrites © no al congreso.

participacion  serd  individual
aceptard una obra por categoria y por
participante.

fundacion

QUISITOS POR CATEGORIA

Fotogratia: Formato JPG, reschucion minins
de 2000 proor lado mayor. Dabe inchar
o y bowve descrpcitn (mi 300
Relato corto y powsia : Minino 1900
paiatran on formata POF o Word. Fusnte
lagible (Aris o Temas New Roman, tamsdo
2

Eapresidn sntistca ore S scapaein chras
e foemate o, So debera srvar fotogratia
dol ot

fundacion

1 totlaceptacén e st b,
Culeuior sauaciénn provatasars
esuotapoc o comsorganzador

fundacion

Inscripcidn al concurso

DERECHOS DE AUTOR Y DIFUSION

Los/as autares/as consenvan los
derechos de autor, Sin embargo, al
(231 8 1a OrQANIZACION &
confies culturales,
ecucatives y de dHuside, siompro
mencionando la autors.

fundacidn

JURADO Y CRITERIOS DE
EVALUACION

Unjurado compuesto por
profesionales del arte, la saludy la
comunicacién seleccionard as obras
segin:

Originalidad

Pertinencia conla temitica

Impacto emocionaly social
Calidad estética y narrativa

PREMIOS

So otorgarin prermics paracada
<atogoria Podein

Publicaciin o anposicion deoteat
Dipiemas o ecncesniontss

Promios.on ospoce (o,
scrpeidines)

fundacion



¢{QUE TEMAS SE VAN A TRATAR EN EL CONGRESO?
%' JUEVES 18 DE SEPTIEMBRE

¢ Elnuevo POE: ;qué nos depara?

¢ Taller sobre cémo transmitir malas noticias y desarrollo de la empatia.
¢ Actualizacién en recomendaciones PAPPS.

¢ Inteligencia artificial en estudios y carrera profesional.
¢ Voluntariado internacional y rotaciones solidarias.

* Ecografia musculoesquelética basica.

¢ Atencién domiciliaria en medicina de familia.

¢ Autocuidado y salud mental del profesional.

* Novedades en diabetes y consultas de alta resolucién.
¢ Estrategias de inmunizacién a lo largo de la vida.

¢ Habilidades en cirugia menor.

¢ Sindrome cardiometabdlico-renal.

Bioética al final de la vida.

Infiltraciones ecoguiadas (1 edicién).

% VIERNES 19 DE SEPTIEMBRE

¢ Salud comunitaria con perspectiva de género.

e Scape room de salud planetaria.

e Herramientas practicas de IA en salud.

e Prescripcion de ejercicio fisico.

e Atencion al paciente migrante.

¢ Retos en obesidad y enfoque multidisciplinar.

e Gestion clinica basada en evidencias.

¢ Uso critico de medicamentos.
w ¢ Nuevas formas de tabaquismo.

e Gestion de catastrofes en atencién primaria

(COVID, DANA).
e Infiltraciones ecoguiadas (22 edicién).

¢COMO ME PUEDO INSCRIBIR?

En la web del Congreso, podras encontrar toda la informacién relativa al proceso
de inscripcién al XXXIV Congreso SoVaMFiC.

Dispones de dos modalidades de pago. A SOVBMFi C

INSCRIPCION



https://congreso2025.sovamfic.net/programa-interactivo/
https://congreso2025.sovamfic.net/inscripciones/

CONOCE LA SEDE DEL CONGRESO

La 34 edicion del Congreso SoVaMFiC, se celebrara en el edificio Mascarat, en el
Campus de Altea.

El Campus de Altea es uno de los cuatro campus que conforman la Universidad Miguel
Hernandez de Elche, junto con los de Elche, Orihuela y San Juan. Situado en una ciudad
que mantiene una estrecha relacion con la universidad, y rodeado por el Mar
Mediterréneo, ofrece un entorno y clima excepcionales, ideales para el desarrollo
académico.

El edificio Mascarat es un edificio
multiusos que consta de una planta
baja en la que se ubica un Salén de
Actos con una capacidad aproximada
para 350 personas; un Aula de Idiomas
de 60 m2; y un Aula de Formacién, con
una capacidad para 50 personas.
Asimismo, la planta baja dispone de
una Sala de Exposiciones, con una
superficie Gtil minima de 80 m2.

MAS INFORMACION SEDE Y
COMO LLEGAR

MEDIOS DE TRANSPORTE PARA EL CONGRESO

La web del Congreso SoVaMFiC dispone de informacién sobre alojamiento y tranporte
publico para acercarte al Congreso.

Informacién alojamiento

Para esta Edicién del Congreso, Renfe colabora con el “XXXIV Congreso de SoVaMFiC
y lll Congreso de Residentes” ofreciendo un descuento del 5% a las personas
inscritas al evento, en trayectos nacionales con destino/origen Alicante.

Esta oferta tiene una validez para trayectos efectuados del 16 al 21 de septiembre de
2025.

Informacién transporte



https://congreso2025.sovamfic.net/sede/
https://www.google.com/search?q=hoteles+cerca+UMH+%E2%80%93+Campus+de+Altea,+Calle+Benidorm,+03590+Altea+(Alicante).&sa=X&sca_esv=dbe254cb7a111d38&sxsrf=AHTn8zrdC2lay9CrKawE8gMPJbyiZe_RRw:1747216318183&udm=5&ved=2ahUKEwj0yvb_16KNAxWqRvEDHbSIAhcQtccEegQIIxB8&biw=1800&bih=913&dpr=1.1
https://congreso2025.sovamfic.net/transporte/

¢POR QUE NO PUEDES FALTAR
AL 34° CONGRESO SOVAMFIC?

Porque Cuid-arte es mas que el lema del Congreso: es una declaracion de
intenciones.

Este encuentro es una oportunidad para reconectar con lo que nos mueve
como profesionales de la atencion primaria: el arte de cuidar, de aprender, de
compartir y de innovar.

Razones para asistir:

Porque cuidarse también es formarse: accede a
contenidos actualizados, practicos y Utiles.

Porque cuidar es colaborar: comparte experiencias con
colegas, residentes y profesionales referentes.

como la inteligencia artificial, la cirugfa menor o la gestion
basada en evidencias.

Porque cuid-arte es también darte un espacio para ti, para

|
|
|
|
|
Porque cuidar es avanzar: explora nuevas herramientas |
|
|
|
reencontrarte con tu vocacién y tu comunidad profesional. |

septiembre
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LINKS PRENSA

* Una de cada cuatro urgencias en verano en Alicante es por quemaduras solares.
- informaci

es

Jordi Mestres, médico de familia: “Con este calor, hay personas que es mejor que
estén fuera de casa porque algunos hogares son verdaderos hornos”.
- lavanguardia.com

Repunte en Alicante de enfermedades contagiosas con sintomas estomacales.
- informacion.es

La revolucién de la IA en la sanidad valenciana divide a médicos y pacientes.
- levante-emv.com

Amara Aladel, médica: "El ayuno intermitente ofrece mas que pérdida de peso:
también mejora la salud". - elperiodicodearagon.com

El tabaco mata también a los fumadores pasivos: cancer e infartos por inhalar el
humo de los cigarrillos. - informacion.es

Cuenca estrena el primer simulador exclusivo de atencién primaria.
- cadenaser.com

Médicos y oncélogos piden cancelar la feria de cachimbas en Valéncia por atentar
contra la salud publica. - actualidadvalencia.com

AECC Valencia y Medicina de Familia rechazan la feria de cachimbas de Valéncia.
- lavanguardia.com

Una feria de cachimbas y vapeadores enfada a Cancer Valencia y los médicos de
familia. - levante-emv.com

Formar futuros médicos de familia en el simulador de un centro de salud: abre el

primero de Espafia en Cuenca. - eldiario.es

Cita médica en verano en la provincia de Alicante: hasta un mes de demora.
- informacién.es

SESPAS y semFYC se alian para promover la salud publica. - europapress.es

.

Integrar los Determinantes Sociales de la Salud: una necesidad para transformar el
sistema sanitario. - gacetamedica.com

Las muertes por calor se multiplican por cuatro este verano en Alicante.
- informacion.es

El Vermut de Hoy por Hoy Valencia. - cadenaser.com

Treinta y tres profesionales formados en La Rioja deciden incorporarse al Servicio
Riojano de Salud para trabajar. - noticiasde.es

AECC y médicos de familia se oponen a feria de cachimbas en Valencia.
- valencianoticias.com


https://www.informacion.es/alicante/2025/06/09/urgencias-medicas-verano-alicante-quemaduras-sol-118337930.html
https://www.lavanguardia.com/magazine/bienestar/20250612/10781290/jordi-mestres-medico-familia-calor-hay-personas-mejor-esten-fuera-casa-hogares-son-verdaderos-hornos.html
https://www.lavanguardia.com/magazine/bienestar/20250612/10781290/jordi-mestres-medico-familia-calor-hay-personas-mejor-esten-fuera-casa-hogares-son-verdaderos-hornos.html
https://www.lavanguardia.com/magazine/bienestar/20250612/10781290/jordi-mestres-medico-familia-calor-hay-personas-mejor-esten-fuera-casa-hogares-son-verdaderos-hornos.html
https://www.informacion.es/alicante/2025/06/18/repunte-alicante-enfermades-contagiosas-estomacales-virus-118714470.html
https://www.informacion.es/alicante/2025/06/18/repunte-alicante-enfermades-contagiosas-estomacales-virus-118714470.html
https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2025/06/22/sanidad-valencia-llegada-ia-divide-medicos-pacientes-118812954.html
https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2025/06/22/sanidad-valencia-llegada-ia-divide-medicos-pacientes-118812954.html
https://www.elperiodicodearagon.com/sociedad/2025/06/25/amara-aladel-medica-ayuno-intermitente-dv-119040766.html
https://www.elperiodicodearagon.com/sociedad/2025/06/25/amara-aladel-medica-ayuno-intermitente-dv-119040766.html
https://www.elperiodicodearagon.com/sociedad/2025/06/25/amara-aladel-medica-ayuno-intermitente-dv-119040766.html
https://www.informacion.es/alicante/2025/06/26/fallecidos-alicante-infartos-cancer-tabaquismo-fumadores-pasivos-119087537.html
https://www.informacion.es/alicante/2025/06/26/fallecidos-alicante-infartos-cancer-tabaquismo-fumadores-pasivos-119087537.html
https://cadenaser.com/castillalamancha/2025/06/27/cuenca-estrena-el-primer-simulador-exclusivo-de-atencion-primaria-ser-cuenca/
https://cadenaser.com/castillalamancha/2025/06/27/cuenca-estrena-el-primer-simulador-exclusivo-de-atencion-primaria-ser-cuenca/
https://cadenaser.com/castillalamancha/2025/06/27/cuenca-estrena-el-primer-simulador-exclusivo-de-atencion-primaria-ser-cuenca/
https://actualidadvalencia.com/medicos-oncologos-cancelar-feria-cachimbas-valenciaatentar-salud-publica/
https://actualidadvalencia.com/medicos-oncologos-cancelar-feria-cachimbas-valenciaatentar-salud-publica/
https://www.lavanguardia.com/vida/20250627/10834351/aecc-valencia-medicina-familia-rechazan-feria-cachimbas-valencia-agenciaslv20250627.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20250627/10834351/aecc-valencia-medicina-familia-rechazan-feria-cachimbas-valencia-agenciaslv20250627.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20250627/10834351/aecc-valencia-medicina-familia-rechazan-feria-cachimbas-valencia-agenciaslv20250627.html
https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2025/06/27/feria-shishas-vapers-enfada-cancer-valencia-sovamfic-119138298.html
https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2025/06/27/feria-shishas-vapers-enfada-cancer-valencia-sovamfic-119138298.html
https://www.eldiario.es/castilla-la-mancha/cuenca/formar-futuros-medicos-familia-simulador-centro-salud-abre-primer-centro-espana-cuenca_1_12420780.html
https://www.eldiario.es/castilla-la-mancha/cuenca/formar-futuros-medicos-familia-simulador-centro-salud-abre-primer-centro-espana-cuenca_1_12420780.html
https://www.informacion.es/alicante/2025/06/30/apuesta-sanidad-reforzar-centros-salud-zonas-turisticas-alicante-119203633.html
https://www.informacion.es/alicante/2025/06/30/apuesta-sanidad-reforzar-centros-salud-zonas-turisticas-alicante-119203633.html
https://www.informacion.es/alicante/2025/06/30/apuesta-sanidad-reforzar-centros-salud-zonas-turisticas-alicante-119203633.html
https://www.europapress.es/comunicados/salud-0910/noticia-comunicado-sespas-semfyc-alian-promover-salud-publica-20250704130727.html
https://www.europapress.es/comunicados/salud-0910/noticia-comunicado-sespas-semfyc-alian-promover-salud-publica-20250704130727.html
https://gacetamedica.com/investigacion/determinantes-sociales-salud-necesidad-transformar-sistema-sanitario/
https://gacetamedica.com/investigacion/determinantes-sociales-salud-necesidad-transformar-sistema-sanitario/
https://www.informacion.es/alicante/2025/07/04/muertes-calor-triplican-provincia-alicante-119353054.html
https://www.informacion.es/alicante/2025/07/04/muertes-calor-triplican-provincia-alicante-119353054.html
https://cadenaser.com/audio/1751540102_489_cut/
https://cadenaser.com/audio/1751540102_489_cut/
https://www.noticiasde.es/la-rioja/treinta-y-tres-profesionales-formados-en-la-rioja-deciden-incorporarse-al-servicio-riojano-de-salud-para-trabajar/
https://www.noticiasde.es/la-rioja/treinta-y-tres-profesionales-formados-en-la-rioja-deciden-incorporarse-al-servicio-riojano-de-salud-para-trabajar/
https://valencianoticias.com/aecc-y-medicos-de-familia-se-oponen-a-feria-de-cachimbas-en-valencia/
https://valencianoticias.com/aecc-y-medicos-de-familia-se-oponen-a-feria-de-cachimbas-en-valencia/

