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NEWSLETTER

SOVAMFIC  °

COMUNICADO: LA SEMFYC DEFIENDE
LA FORMACION MIR EN MEDICINA
FAMILIAR Y COMUNITARIA

La semFYC ha elaborado este documento

en relacion con la formacion MIR en MM,,FMOTEHIF?F?,
Medicina Familiar y Comunitaria, debido a semFYC

las noticias contradictorias emitidas

durante las Ultimas semanas sobre COMUNICADO de la Sockedad Espafiola de Medicina de.

la posibilidad de que los R4 de MFyC, RSy ComBoiten; e

pudieran dar cobertura al periodo [re——
vacacional en centros no docentes [rlamtipopmeryiiorsmressgperl ey g ]

durante los meses de verano.

1l CONGRESO SOVAMFIC
DE RESIDENTES, TUTORES, JMF, UUDD Y
ESTUDIANTES DE MEDICINA

Nuestro Comité Organizador del Il Congreso
SoVaMFiC RTJUE ha acudido este mes a
Castellon para rematar los ultimos detalles.

Estuvieron en el CEU (sede del Congreso), en
el Colegio de Médicos y en el Ayuntamiento.

Resérvate ya el jueves 19 de septiembre y
no faltes a este espectacular dia formativo
lleno de evidencia cientifica.

G oM @ @

iHaz clic en la imagen para acceder a
la web del Congreso!


https://sovamfic.net/wp-content/uploads/2024/06/20240618-MIR-R4.pdf
https://rtjue24.sovamfic.net/
https://sovamfic.net/wp-content/uploads/2024/06/20240618-MIR-R4.pdf
https://sovamfic.net/wp-content/uploads/2024/06/20240618-MIR-R4.pdf
https://sovamfic.net/wp-content/uploads/2024/06/20240618-MIR-R4.pdf
https://sovamfic.net/wp-content/uploads/2024/06/20240618-MIR-R4.pdf
https://sovamfic.net/taller-para-r4-lo-que-necesitas-saber-para-ser-adjunt/
https://rtjue24.sovamfic.net/
https://rtjue24.sovamfic.net/

1 JORNADA CODINUCOVA - SOVAMFIC

El pasado 30 de mayo, el CODiNuCoVa y la
SoVaMFiC celebraron su primera jornada
conjunta bajo el titulo "Abordaje nutricional
desde la Atencién Primaria: casos practicos".

Se han abordado los temas del Embarazo, la
deteccién de riesgo de TCA, atencién al
paciente fragil y Diabetes Mellitus tipo IlI.

Una formacién tedrico-practica dirigida a
facultativos de Atencién Primaria y dietistas-
nutricionistas, que pretende fomentar el
trabajo conjunto en Atencién Primaria.

1 Jomada CODINUGOVa - SOVAMFIC

s el desde b e Primais

@swaMF(

RS

Haz clic en la imagen para acceder a las

presentaciones y a los videos de los casos clinicos.

TALLER PARA R4 EN CASTELLON

EMF PODCAST

Ya disponible en Spotify el séptimo capitulo
de EMF “Aires de salud: una vida libre de
tabaco” X. .

El tabaquismo es una adiccién que tiene
graves consecuencias para la salud: se trata
de la principal causa prevenible de
enfermedades y muertes a nivel mundial.

¢Quieres saber todo lo que necesitas para
ser adjunt@?

Te invitamos a visualizar el taller realizado
el pasado 5 de junio en el Colegio de
Médicos de Castell6.

Hac clic en la imagen para acceder al video.

TS EZ$CUCHA A TU
I MEDICO DE
: F AMILIA

 \JN FROGRAMA PARA LA
< COMUNIDAD

< | X@@swamrag E @

Y td, (quieres saber qué implicaciones tiene el tabaco en tu salud? ;Quieres aprender,
como profesional sanitario, a ofrecer recursos y estrategias a tus pacientes para dejar
de fumar? jAnimate y escucha nuestro podcast!


https://www.youtube.com/watch?v=NZhWWch15Vw
https://sovamfic.net/i-jornada-codinucova-sovamfic-2/
https://www.youtube.com/watch?v=2VWeKmbJNgo
https://sovamfic.net/taller-para-r4-lo-que-necesitas-saber-para-ser-adjunt/
https://open.spotify.com/episode/5pYCOw50XcVxOvreSDXrIp?si=L5k4mCmtS52zlfl_EFeS6Q&nd=1&dlsi=7b326238a4954e79
https://open.spotify.com/episode/5pYCOw50XcVxOvreSDXrIp?si=L5k4mCmtS52zlfl_EFeS6Q&nd=1&dlsi=7b326238a4954e79

1 JORNADA AUTOFORMACION GDT
COMUNICACION Y SALUD

El pasado 18 de mayo tuvo lugar en la sede
de SoVaMFiC la “/ Jornada de Autoformacion
del Grupo de Trabajo de Comunicacién y
Salud” en la que Virginia Roig Hernandez
junto al coordinador de este GAT Pedro
Lozano Gago compartieron formacién y
actualizaciones con los asistentes.

1 JORNADA AUTOFORMACION GDT
ECOGRAFIA

El pasado 25 de mayo tuvo lugar la
= “I Jornada de autoformacién del Grupo de
Fl C Trabajo de Ecografia Clinica”, en la sede de
1] - SoVaMFiC, donde se han tratado temas
novedosos o avanzados en ecografia
clinica para los miembros del grupo.

cina f;

@ SoVaM

XXI ENCUENTRO PACAP

Con el lema “Evaluar para avanzar”, g,
el pasado 13 y 14 de junio, se XXI [N[U[NTRO /
celebré en Valencia el XXI Encuentro y

PACAP de la semFYC. DH PA[AP :

131 14 DEJUNIO DE 2024
VALENCIA \\*\

Cita de referencia para todas las
personas interesadas e implicadas
en la salud comunitaria.

8= seibre

T

COMPETENCIAS ESPECIFICAS EN EL
MANEJO DEL PACIENTE DE ALTO Y MUY
ALTO RIESGO CARDIOVASCULAR

GURSO DE GOMPETENGIAS ESPeciFicas MMM | o5 dias 14 y 15 de junio en el Campus de la
ENPACENTES B%08° ™M AT o Universidad Miguel Hernandez de Alicante tuvo

3 lugar el curso en modalidad presencial
T W w

o
[~}

“Competencias Especificas en el manejo del
paciente de alto y muy alto riesgo cardiovascular”.
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https://encuentropacap.semfyc.es/home
https://www.semfyc.es/eventos/xxi-encuentro-pacap

JORNADA TABAQUISMO

La SoVaMFiC ha realizado el 20 de junio en su
sede de Valencia la Jornada de “Novedades en
la intervencion del tabaquismo en la consulta
diaria”, en modalidad presencial y online.

X111 JORNADA DE ACTUALIZACION EN VACUNAS

La 132 Jornada de Actualizaciéon en

Vacunas Malvarrosa ha tenido lugar
J RNADA este pasado 20 de junio en el Edificio

Veles y Vents de Valencia.

DE ACTUALIZACION
1 EN VACUNAS
c’ 8 MALVARROSA Una jornada de interés en el que se ha
destacado las novedades en el

Vales ¢ Vamts Wbeels

Valen

calendario vacunal, el futuro de la
vacunacion frente al COVID-19, entre
otros temas.

ACTUALIZACIONES PRESCRIRE 2024

Nuestro Grup del Medicament ha

elaborado este mes wuna entrada % ) .
resumiendo lo mas interesante sobre la )[BSO[U[B
Lista Prescrire de medicamentos a evitar / -org
2024, haz clic en la imagen para acceder.

En ésta, se incluyen aquellos medicamentos que aconsejan evitar su utilizacién, bien
porque sus riesgos superan a sus beneficios (en ocasiones similares a placebo), o bien
porque tienen alternativas mas seguras o mas eficaces.

JORNADA DE EVALUCION DE LA INMUNIZACION
FRENTE A VIRUS RESPIRATORIOS EN LA
TEMPORADA 23-24 Y PLAN OPERATIVO PARA LA
PROXIMA TEMPORADA

GENERALITAT El pasado 19 de junio, Lina Pérez y Victor Espuig,
participaron en esta jornada organizada por la Conselleria
\% m&ﬂgliNA de Sanidad y celebrada en la DG de Salud Publica.

122012045 MESA 3: Experiencias ce Vacunackia 0o personss de 60 ¥ mes afos

Carbigranead. Misd
1L


https://luaediciones.com/13jornadavacunasmalvarrosa/index.php?r=ok
https://www.youtube.com/watch?v=s4ST7B7luwY
https://grupmedicament.wordpress.com/2024/06/13/actualizaciones-prescrire-2024/
https://luaediciones.com/13jornadavacunasmalvarrosa/index.php?r=ok
https://grupmedicament.wordpress.com/2024/06/13/actualizaciones-prescrire-2024/
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“Los médicos de familia, mucho mas que hacer recetas o dar la baja”.
- informacion.es

“Sanidad asegura su compromiso con el fortalecimiento de la Medicina de
Familia y la Atencién Primaria”. - noticiasde.es

9 de cada 10 espafoles estan a favor de prohibir fumar en terrazas, playas,
coches, paradas de autobus y cerca de colegios. - cadenaser.com

Segun una encuesta realizada por la semFYC, el 6,6% de los jovenes de
entre 14 y 18 afios vapea en Espafia. -_no sde.es

Siete de cada diez alicantinos creen que se deberia prohibir fumar en las
terrazas de la hosteleria. - informacion.es

Ocho de cada diez valencianos esta a favor de prohibir fumar en las
terrazas. - levante-emv.com

Los valencianos apuestan por un entorno sin tabaco. - castellondiario.com

La falta de psiquiatras y el aumento de la demanda de salud mental atascan
la Atencion Primaria. - lasprovincias.es

Ya esta pasando. - diariodealicante.net

La ADSCYV incluye el desarrollo del Plan de Salud Mental de la Comunidad
Valenciana en el pacto propuesto a Sanidad. - abc.es

Los médicos residentes de Alicante son muy capaces pero no son de quita y
pon. - informacion.es

El Ministerio aclara que los MIR médicos de familia pueden encargarse de la
consulta sin estar el tutor. - valenciaplaza.com

Alumnos alicantinos idean un sistema con IA para optimizar la peticion de
citas en Atencién Primaria. - todoalicante.es

La Sociedad Espafiola de Medicina Familiar insiste en que el Sergas
"reconsidere" que los MIR pasen consultas en verano. - europapress.es

Méas de 500 médicos de Atencién Primaria se reinen en un congreso por
una medicina de familia “mas integral”. - lavanguardia.com


https://www.informacion.es/alicante/2024/05/17/medicos-familia-recetas-baja-102527984.html
https://www.informacion.es/alicante/2024/05/17/medicos-familia-recetas-baja-102527984.html
https://www.noticiasde.es/espana/sanidad-asegura-su-compromiso-con-el-fortalecimiento-de-la-medicina-de-familia-y-la-atencion-primaria/
https://www.noticiasde.es/espana/sanidad-asegura-su-compromiso-con-el-fortalecimiento-de-la-medicina-de-familia-y-la-atencion-primaria/
https://cadenaser.com/nacional/2024/05/24/9-de-cada-10-espanoles-estan-a-favor-de-prohibir-fumar-en-terrazas-playas-coches-paradas-de-autobus-y-cerca-de-colegios-cadena-ser/
https://cadenaser.com/nacional/2024/05/24/9-de-cada-10-espanoles-estan-a-favor-de-prohibir-fumar-en-terrazas-playas-coches-paradas-de-autobus-y-cerca-de-colegios-cadena-ser/
https://www.noticiasde.es/espana/segun-una-encuesta-realizada-por-la-semfyc-el-66-de-los-jovenes-de-entre-14-y-18-anos-vapea-en-espana/
https://www.noticiasde.es/espana/segun-una-encuesta-realizada-por-la-semfyc-el-66-de-los-jovenes-de-entre-14-y-18-anos-vapea-en-espana/
https://www.informacion.es/alicante/2024/05/29/siete-diez-alicantinos-prohibir-fumar-terrazas-bares-y-restarantes-103062868.html
https://www.informacion.es/alicante/2024/05/29/siete-diez-alicantinos-prohibir-fumar-terrazas-bares-y-restarantes-103062868.html
https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2024/05/29/ocho-diez-valencianos-favor-prohibir-fumar-terrazas-comunitat-valenciana-103076147.html
https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2024/05/29/ocho-diez-valencianos-favor-prohibir-fumar-terrazas-comunitat-valenciana-103076147.html
https://castellondiario.com/los-valencianos-apuestan-por-un-entorno-sin-tabaco/
https://castellondiario.com/los-valencianos-apuestan-por-un-entorno-sin-tabaco/
https://castellondiario.com/los-valencianos-apuestan-por-un-entorno-sin-tabaco/
https://www.lasprovincias.es/comunitat/falta-psiquiatras-aumento-demanda-salud-mental-provoca-20240424134537-nt.html
https://www.lasprovincias.es/comunitat/falta-psiquiatras-aumento-demanda-salud-mental-provoca-20240424134537-nt.html
https://diariodealicante.net/ya-esta-pasando/
https://diariodealicante.net/ya-esta-pasando/
https://www.abc.es/espana/comunidad-valenciana/adscv-incluye-desarrollo-plan-salud-mental-comunidad-20240605133420-nt.html
https://www.abc.es/espana/comunidad-valenciana/adscv-incluye-desarrollo-plan-salud-mental-comunidad-20240605133420-nt.html
https://www.informacion.es/alicante/2024/06/12/medicos-residentes-alicante-son-capaces-alicante-103691150.html
https://www.informacion.es/alicante/2024/06/12/medicos-residentes-alicante-son-capaces-alicante-103691150.html
https://www.informacion.es/alicante/2024/06/12/medicos-residentes-alicante-son-capaces-alicante-103691150.html
https://www.informacion.es/alicante/2024/06/12/medicos-residentes-alicante-son-capaces-alicante-103691150.html
https://valenciaplaza.com/ministerio-aclara-mir-medicos-familia-consulta-tutor
https://valenciaplaza.com/ministerio-aclara-mir-medicos-familia-consulta-tutor
https://valenciaplaza.com/ministerio-aclara-mir-medicos-familia-consulta-tutor
https://valenciaplaza.com/ministerio-aclara-mir-medicos-familia-consulta-tutor
https://www.todoalicante.es/educacion/alumnos-alicantinos-idean-sistema-ia-optimizar-peticion-20240610194050-nt.html
https://www.europapress.es/galicia/noticia-sociedad-espanola-medicina-familiar-insiste-sergas-reconsidere-mir-pasen-consultas-verano-20240612194439.html
https://www.lavanguardia.com/local/sevilla/20240612/9727577/mas-500-medicos-atencion-primaria-reunen-congreso-medicina-familia-mas-integral-agenciaslv20240612.html

