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INDICACIONES DE ECOGRAFIA DE GRANDES VASOS EN
ATENCION PRIMARIA:

1.- CONDICIONES DE LA EXPLORACION:

e Se utiliza una sonda convexa (baja frecuencia: 3,5-5 Mhz). Mayor frecuencia para

personas delgadas y menor frecuencia para obesos.

e Se requiere ayuno previo de unas 6-8 horas.
e Se realizardn cortes longitudinales, transversales y oblicuos a lo largo del epigastrico,
hipocondrio derecho e izquierdo.

2.- VISULIZACION DE ESTRUCTURAS:

e GRANDES VASOS: arteria aorta abdominal, vena cava inferior, vena porta (eje espleno-

portal).

3.- INDICACIONES DE LA ECOGRAFIA CLINICA DE GRANDES VASOS:

Escenario

Hallazgos ecograficos

Utilidad en AP

Dolor abdominal.

e Trastornos vasculares (aneurisma
de aorta abdominal, trombosis).

e Orientacion diagndstica.
e Derivacidn, si procede.
e Tratamiento.

e Seguimiento.

Seguimiento de lesiones
previas.

e Aneurismas de aorta.

e Seguimiento.
eEvitar  repeticiones vy
derivaciones innecesarias.

Valoracidn inicial ante
una masa pulsatil
abdominal, dolor

abdominal con soplo o

compromiso de sistema
arterial inferior.

e Cribado de tamafio y calibre de la

luz de aorta abdominal.

e Orientacion diagndstica.

e Derivacion, si procede.

e Seguimiento.

o Cribado de aneurisma de
aorta abdominal en
varones de 65-75 afios.

4.- MEDIDAS NORMALES

e Diametro arteria aorta: <20mm.

e Diametro de vena cava inferior: <20mm.

5.- MODELO DE INFORME ECOGRAFICO GRANDES VASOS NORMAL:

Aorta de calibre y paredes normales.
Bazo de tamafio y ecogenicidad normales.
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